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Se va febrero y, con él, la satisfacción del deber cumplido. En esta edición del boletín, 
damos cuenta de que, para nosotros, este mes, es un periodo de seguir dando lo mejor 
de nosotros a través de las áreas de Salud, Educación e Infancia en el territorio. Pero, 
también, significa preparar el retorno a clases para que nuestros niños, niñas, 
adolescentes, jóvenes y familias enteras, vivan una vuelta a clases en armonía y cariño, 
acompañados de sus docentes, directivos, asistentes de la educación y auxiliares. Y por 
supuesto, sin dejar de lado la salud preventiva, la visita a los centros de salud y dejar a 
los liceos, colegios y jardines infantiles, listos para el punto de partida de un exigente, 
pero lindo año académico 2024, donde todos nuestros profesionales 
multidisciplinarios, despliegan un talento innato por los floridanos y floridanas.
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Se va febrero, pero llega un abanico de bellos 
desafíos. 

El esfuerzo, la perseverancia y el trabajo en equipo a 
nivel organizacional, siempre traerá sus frutos. Ya sea 
de forma tangible o intangible, ver a los papás, mamás, 
niños, jóvenes y adolescentes disfrutar en familia, a 
través de nuestro accionar, no tiene precio. Aunque quizás, sí 
tiene un valor y ese es la cohesión social y el disfrutar en el territorio al 
alero de las direcciones de Salud, Educación e Infancia, con todo el rol 
que cumple la Casa Central de la Corporación, la que, a nivel directivo, 
durante febrero, desplegó todo su profesionalismo y se instala ahí, en 
las calles, en los liceos, colegios, jardines infantiles y centros de salud.

Claro, porque ver, oír y sentir, es parte del rol público. De esa manera, se 
pueden descubrir nuevos horizontes para mejorar la calidad de vida de 
los vecinos. Hay que ser y parecer y en eso, tenemos un fiel compromiso 
con las comunidades a las cuales nos debemos. Y ahora que se va el 
verano y el mes de febrero, nos hemos preparado con fuerza y energía 
para recibir un nuevo año académico plagado de desafíos, donde miles 
y cientos de alumnos, además de apoderados, docentes, directivos y 
asistentes de la educación, forman parte de un engranaje que implica 
redoblar nuestras tareas, para que el retorno a las salas de clases, sea 
una verdadera experiencia y anclada al bien común de todas las 
comunidades escolares.

Nos despedimos de la temporada estival, para dar vida, alma y corazón 
a un nuevo año donde vuelve la carga de la rutina, las exigencias 
académicas y laborales, pero tenemos plena certeza que, con la 
llegada del mes de marzo, aparecen nuevos desafíos y todos crecemos 
como personas y grupos humanos. Y que quede claro: desde la 
Corporación, bajo la óptica de la Salud, la Educación y la Infancia, 
seguiremos trabajando, sin parar, para que todos los floridanos y 
floridanas, tengan un transitar 2024, lleno de soluciones de la mano de 
los servicios que desplegamos a lo largo y ancho de toda la comuna.
Gracias por la confianza. La tranquilidad y alegría de los habitantes de 
esta comuna, sumado a nuestro esfuerzo, es lo que nos da la energía 
para tomar con amor el rol de servidores públicos. Continuaremos por 
esa senda de brindarles, con cariño, toda la expertise que entrega esta 
institución de forma genuina y ética.
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Camión Dental de Salud mantiene funcionamiento durante 
el verano y proyecta un exitoso 2024

El Camión Dental, sigue haciendo de las suyas por los barrios de La Florida. Sí, 
porque durante toda la temporada del "Municipio en tu barrio", se mantuvo 
entregando su servicio gratuito a los vecinos y vecinas de la comuna. ¿El objetivo? 
Mejorar la sonrisa y la salud dental de las personas en su totalidad. La buena 
noticia, es que esta unidad itinerante, mantendrá sus operaciones durante el 2024. 

La activa participación de Educación para el proceso de 
matrícula 2024

Durante febrero, como fue la tónica en temporada estival, el Área de Educación de 
la Corporación Municipal de La Florida, continuó orientando a los papás, mamás y 
apoderados de cara al proceso de matrícula 2024. Por esta razón, en este mes, el 
sistema de admisión estuvo en su fase de contacto con los apoderados, con lo 
cual, se les pudo notificar si sus hijos fueron seleccionados en algún 
establecimiento educacional. Es más, si aquello ocurriese, las personas podrían 
dirigirse a Serafín Zamora 6600 para terminar su proceso.
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Corporación Municipal da muestras solidarias en medio de 
los incendios en comunas de la 5ta region

En medio de los lamentables incendios que ocurrieron en la Región de Valparaíso, el 
Área de Salud de la Corporación Municipal de La Florida, se desplegó con máximo 
profesionalismo y empatía y acudió en ayuda de los vecinos y vecinas de dicha zona 
de Chile con ambulancias y con equipos para realizar chequeos de salud 
preventivos. “Felicitaciones por tan lindo gesto, del Sr. Carter”, comentó una vecina 
en redes sociales. Para esta acción, se utilizó la etiqueta #LaFloridasolidaria.

El cáncer de mamas, ataca en silencio: Clínica Ginecológica 
Móvil actúa en terreno salvando vidas

Prevención. Detección temprana. Supervivencia. Estos tres conceptos engloban los 
atributos centrales de la Clínica Ginecológica Móvil de La Florida. Esta unidad 
itinerante, que se traslada a lo largo y ancho de toda la comuna, realiza exámenes de 
Mamografía y Papanicolaou a mujeres, con lo cual, ellas mejoran sustancialmente 
su calidad de vida. Las personas pueden acceder a este dispositivo a través de su 
Junta de Vecinos o en actividades públicas que se irán anunciando con antelación 
por diversos canales de comunicaciones, como redes sociales o en www.comudef.cl
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Una conmemoración clave como eje educativo: 
mujeres potencian su expertis en la ciencia

Ya es tradición en la Corporación 
Municipal de La Florida, que recordemos 
ciertas fechas vinculadas a Salud y 
Educación. Y es que es clave mantener 
un eje de enseñanza clave, por ejemplo, 
para nuestros jóvenes, adolescentes, 
niños y niñas. En esta línea, el 11 de 
febrero, conmemoramos el “Día 
internacional de la mujer y la niña en la 
ciencia”. Un hito relevante, puesto que 
esta fecha fue establecida por la 
UNESCO y ONU-Mujeres, en 
colaboración con instituciones y socios 
de la sociedad civil que tienen como 
objetivo promover la ciencia en las 
mujeres.

Canal de TV valora la ayuda en terreno que dio Salud de la 
Corporación en incendios de la V Región

#LaFloridaSolidaria en terreno. El periodista Gonzalo Ramírez, del canal de TV, Mega, 
destacó la labor realizada por el Área de Salud de la Corporación Municipal de La 
Florida al llegar a la 5ta region. En dicha instancia, desde el medio de comunicación, 
entrevistaron al equipo médico y mostraron las atenciones de salud que se 
realizaron en El Olivar y en Villa Independencia, de Viña del Mar. En estos puntos, los 
equipos municipales de emergencia de La Florida estuvieron desplegados por 
varios días.
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Presta atención a estos consejos armónicos y cercanos para 
cuidar el corazón

Salud entrega consejos para evitar las quemaduras de piel 
en verano

La vitalidad, la energía y la felicidad que trae consigo el verano, son escenarios 
naturales. Pero esos estados, a veces, nos hacen olvidar el cuidado de nuestro 
cuerpo y cómo el Sol, a veces, puede ser inclemente con nuestra salud.  Y en este 
sentido, quisimos dar a conocer, en febrero, algunos datos claves para enfrentar 
alguna situación de quemaduras de piel en esta época estival. Por ejemplo, utilizar 
compresas frías, hidratar la piel, utilizar antiinflamatorios y jamás rascarse, porque 
eso solo puede acarrear una herida que podría infectarse.  

Cuidar el corazón, cobra una relevancia 
total para nuestro existir en el planeta. 
Y qué mejor que entender este 
precepto, en el Día de San Valentín o en 
el popularmente conocido, “Día de los 
enamorados”. De esta manera, 
quisimos aprovechar esta icónica y 
linda fecha para entregar a los usuarios 
y usuarias de nuestros Cesfam, algunos 
consejos para cuidar la salud 
cardiovascular. Por ejemplo: en la dieta, 
cambia la comida chatarra por un 
arcoíris de verduras en el plato. Abraza 
fuerte, pero bien fuerte. Los abrazos 
son sanadores y llenan de energía. Que 
tu día sea tan libre de malas vibras 
como un cielo despejado. Y no olvides 
usar siempre tu mejor arma: ¡sonríe! La 
mala vibra no tolera la felicidad.
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Cambio de rutina tras el verano: recomiendan una 
alimentación liviana y establecer un sueño reparador

Después del verano, papás, mamás, niños y niñas e hijos en 
general, sufren los normales desajustes en los horarios. Y 
claro, hay que prestar atención a esas 
reconfiguraciones, ya que, con el drástico cambio de 
rutina donde las vacaciones permitían acostarse 
más tarde, llega el momento de despertarse más 
temprano y acostarse en un horario fijo (para 
rendir al otro día en el colegio). Eso trae consigo 
una cuota de estrés y un sentir abrumado. Por 
eso, recomendamos establecer un “orden de 
sueño”, alejado de los dispositivos móviles; crear 
una estructura para acostar a los pequeños (tarea, 
comida, baño, cuento y a dormir); y por supuesto, la 
alimentación, donde es clave ingerir alimentos livianos 
para tener un descanso reparador.

Unidades coordinadas desde la atención primaria y desde el 
nivel hospitalario 
 
La atención primaria de salud, vale decir, los nueve Centros de Salud Familiar de La 
Florida, establecen una conexión clave con la red de alta complejidad, o sea, con el 
Hospital Dra. Eloísa Díaz. A saber: hay una comunicación fluida desde la Corporación. 
Pues, a dicho recinto, siempre se le presentan los pacientes que necesitan algún 
apoyo hospitalario. Y el mecanismo que más se utiliza, es a través de un celular en 
común que tiene el jefe de turno del hospital. Con los pacientes críticos también hay 
una comunicación bastante fluida, lo que también se genera a través del equipo de 
la ambulancia avanzada o mediante varios reguladores que existen a nivel de los 
SAR. Otro dato clave radica en que existe, además, un programa que utiliza a 
médicos que trabajan tanto en atención primaria como en el Hospital de La Florida.
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Secretario general de la Corporación recorre instalaciones 
del Cesfam La Florida

El secretario general de la Corporación Municipal, José Estay, visitó las instalaciones 
del emblemático Cesfam La Florida. En la instancia, él conversó con los funcionarios 
y funcionarias del centro de salud y recorrió los distintos espacios existentes en el 
recinto, tales como oficinas, salas de espera, la farmacia y los patios comunes. 
Asimismo, durante su recorrido dialogó, durante algunos minutos, con la directora 
de dicho Centro de Salud Familiar, Sandra Ortega.
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Retorno óptimo a clases: iniciamos trabajos de aseo y limpieza 
en liceos y colegios municipales

El 22 de febrero pasado, iniciamos los 
trabajos de aseo y limpieza en los liceos y 
colegios municipales de La Florida. 
Nuestro compromiso es brindar espacios 
que faciliten el aprendizaje de niños, 
niñas y adolescentes, sobre todo cuando 
se aproximaba el inicio de un nuevo año 
escolar. El secretario general de la 
Corporación Municipal, José Estay y la 
encargada comunal PIE, Sandra Núñez, 
fueron parte del equipo del Área de 
Educación que supervisó las obras.

Alistamos retorno a clases con demarcación vial en 26 colegios 
municipales 

Para generar un retorno seguro para miles de estudiantes que volvieron a clases, la 
Corporación Municipal de Educación de La Florida, junto a equipos de la Municipalidad, 
trabajaron en los liceos y colegios de la comuna en una serie de tareas, entre las cuales, 
destaca la demarcación vial en el frontis y en los sectores cercanos en toda la red de 
establecimientos educacionales. Éstas labores se enmarcaron en una clara señal de 
brindar seguridad para los escolares y las comunidades estudiantiles, compuestas, 
además, por apoderados y docentes.V
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Emotivo e inolvidable cierre del programa Actívate junto a 
salud

De manera emotiva e inolvidable, el 28 de febrero pasado, se realizó el cierre del 
programa “Actívate junto a Salud”. En el acto, se llevó a cabo una ceremonia junto a los 
niños que participaron de los diversos talleres deportivos. Al mismo tiempo, los 
participantes, no podrían quedarse sin su reconocimiento al esfuerzo, perseverancia y 
trabajo en equipo, por lo cual, se les entregaron medallas frente a sus familias. Con 
todo esto, papás, mamás, hijos, hermanas, tíos y primos, pudieron ser partícipes de un 
taller de nutrición para finalizar esta instancia que le dio vida a nuestros vecinos y 
vecinas durante enero y febrero. “Un gran taller de verano, fue maravilloso, gracias por 
la oportunidad y a la profesora Paola Martin, excelente”, dijo una usuaria de redes 
sociales @acevedomarcela44, lo da cuenta del impacto que generó este programa en 
la comunidad.
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