
ALSINOTICIAS
Salud mental, inclusión y bienestar colectivo

UFRO RECIBE AL
DIRECTOR DE ALSINO
COMO EXPOSITOR EN

SEMINARIO DE SALUD
MENTAL COMUNITARIA

El encuentro, realizado en el Campus de la
Facultad de Medicina en San Miguel, incluyó
ponencias académicas, sesión de pósteres
científicos y la presentación de experiencias
de trabajo comunitario del Área Metropolitana
Sur.

En este contexto, el Director de Villa Alsino,
Cristian Silva, expuso el modelo de la
institución especializada en patología dual,
destacando la importancia del buen trato, la
dignidad en la atención y el trabajo en red. 

TEATRO ESPONTÁNEO
USACH EMOCIONA A LA
COMUNIDAD CON
FUNCIÓN SOBRE
MEMORIA E INFANCIA

La I Jornada de Psiquiatría y Salud Mental
Comunitaria de la Universidad de Chile se
desarrolló el martes 6 de enero entre las 9:00 y
las 17:00 horas, logrando convocar a más de
180 asistentes en modalidad presencial y por
transmisión online. 

La actividad, reunió a docentesde la casa de
estudios con profesionales de la red y
organizaciones vinculadas a la salud mental
comunitaria, generando un espacio de
intercambio interdisciplinario y aprendizaje.

VILLA ALSINO APORTA SU EXPERIENCIA EN LA JORNADA DE
PSIQUIATRÍA Y SALUD MENTAL COMUNITARIA DE LA U. DE CHILE 
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UFRO RECIBE AL DIRECTOR DE ALSINO COMO EXPOSITOR EN
SEMINARIO DE SALUD MENTAL COMUNITARIA

El Seminario “Experiencias en Salud Mental Comunitaria” se realizó el
pasado jueves 15 de enero, en la Universidad de La Frontera (UFRO),
Temuco. Allí participaron diversos profesionales del área dando paso a
las presentaciones del CESFAM Villa Alegre de Temuco, la Clínica
Psicológica de la UFRO y de Villa Alsino de La Florida, RM.

En nombre de Villa Alsino expuso el director, Cristian Silva, quien explicó
cómo este programa logró consolidarse más allá de lo clínico, para formar
una comunidad activa que -a través de fondos concursables, convenios
estatales y trabajo con la sociedad civil- pudo crear un conjunto de
dispositivos que incluyen: hogar protegido, HDD, organizaciones
comunitarias, club deportivo, cooperativa de trabajo y punto cultural.

Cerrando el mes se vivió una experiencia nueva
en el Punto Cultural de Alsino. Se trata de una
presentación de teatro espontáneo realizada en
horas de la tarde del viernes 23 de enero,
desarrollada por el curso Sello USACH.

La intervención, llamada “Homenaje a las
memorias de nuestras infancias”, contó con cerca
de 15 alumnos del curso Teatro Espontáneo,
Psicodrama y Salud Mental Comunitaria, dirigido
por la Psicóloga Docente de la Escuela de
Psicología USACH, Alejandra Pezoa.

En palabras de Alejandra: “el teatro espontáneo
es una metodología para hacer un trabajo
comunitario, donde el énfasis es homenajear
las historias de las personas con un fin de
transformación social. El guion lo entrega el
mismo público que va contando una historia y lo
que hacemos nosotros es metaforizarla…
generalmente surgen historias que nos resuenan
a todos. Quedamos muy agradecidos y al ver lo
conmovidos que estaban sentimos que
efectivamente estamos haciendo comunidad”,
concluyó la profesional.

TEATRO ESPONTÁNEO USACH EMOCIONA A LA
COMUNIDAD CON FUNCIÓN SOBRE MEMORIA E INFANCIA
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