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Durante la visita pudieron conocer las distintas
exposiciones, memoriales, presentaciones de
archivos y pantallas interactivas, en un
recorrido que exhibe abundante material para
narrar lo ocurrido en Chile entre el 11 de
septiembre de 1973 y el 10 de marzo de 1990.

Las visitas guiadas tienen una duración
aproximada de una hora y se pueden agendar
escribiendo a visitasguiadas@mmdh.cl o al
Whatsapp +56942918742.
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El viernes 20 de marzo, la comunidad usuaria
junto a un grupo de funcionarios de Villa Alsino
se trasladaron hasta la comuna de Quinta
Normal para visitar el Museo de la Memoria y
Los Derechos Humanos.

Esto, en el contexto de la socialización
cultural que se realiza periódicamente con el
fin de resignificar los espacios públicos y
conocer más sobre la historia y el patrimonio
de nuestro país. 

UN RECORRIDO QUE TOCA EL CORAZÓN: COMUNIDAD DE ALSINO
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A comienzos de marzo, y en el contexto del mes de la mujer,
vivimos una emocionante ceremonia de egreso, marcada por la
alegría y los buenos deseos de quienes conocimos a Italia y
Alejandra, dos talentosas y cariñosas mujeres que terminaron su
tratamiento en el HDD.

Durante la actividad, tanto los familiares como las y los
compañeros de las usuarias destacaron sus cualidades y lo
importante que fue tenerlas como parte de esta comunidad, por su
aporte, buena disposición y sus ganas de salir adelante, que
sirven de ejemplo a todas aquellas mujeres que están en proceso
de sanación. 

El día 12 de marzo el Hospital de Día Alsino fue
sede del Taller “Cuidados al Cuidador”,
realizado por la Trabajadora Social, María José
Gómez, del Cesfam José Alvo de La Florida.

Esto, por la política solidaria de puertas abiertas
que tiene este dispositivo para facilitar sus
instalaciones a las instituciones y agrupaciones
que son parte de la red. 

La actividad consistió en una jornada especial
de recreación y bienestar en el Eco Jardín
Comunitario Alsino, donde las asistentes
pudieron disfrutar de la piscina y una tarde
recreativa, para compartir y fortalecer los lazos
que unen a este grupo.

HDD ALSINO ABRE SUS PUERTAS A CUIDADORAS DEL
CESFAM JOSÉ ALVO PARA SU JORNADA DE BIENESTAR
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